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Symba-Elternprotokoll für  
  

Medikations- und Dosierungsänderungen sollen von Ihnen immer nachverfolgt werden. Zudem wird das 
Gewicht Ihres Kindes voreingestellt im Bericht immer mit ausgerdruckt. Bitte halten Sie dies regelmäßig 
nach. 
 
Diese Symptome und Nebenwirkungen sollen regelmäßig (täglich) nachverfolgt werden. Wir empfehlen 
max. 5 (Medikationsabhängige) Symptome/Nebenwirkungen zu erfassen, wobei Sie proaktiv und 
situationsabhängig mehr/weniger nachhalten können. 
 
Symba Zustand voreingestellt (Gut, okay, schlecht als Symba-Emoji)   
 
Symptom/Nebenwirkung 1         
 
Symptom/Nebenwirkung 2          
 
Symptom/Nebenwirkung 3           
 
Symptom/Nebenwirkung 4         
 
Symptom/Nebenwirkung 5        
 
 
Therapie-Ereignisse/Bausteine/Trigger sollen nachverfolgt werden, wenn Sie vorkommen. Bitte halten Sie 
hier auch Ihren Elterninstinkt nach. 

  
Medikationsänderung          
 
Dosierungsänderung          
 
Ereignis 3           
 
Ereignis 4           
 
Ereignis 5          
 
Ereignis 6           
 
Ereignis 7           
 

 
Das Protokoll kann sich während der Therapie verändern. Symba kann alle Veränderungen (Medikation, 
Dosierung, Nebenwirkugen, Symptome, Therapie-Ereignisse/Bausteine/Trigger etc.) für Ihr Kind abbilden. 
Sollten Sie mit der Bedienung Schwierigkeiten haben, können Sie sich jede Funktion der App auch noch einmal 
über verschiedene Youtube-Videos erklären lassen. Den Link finden Sie in der App unter <<Einstellungen → 
Hilfe → Youtube-Videos >>. 
 
Wir bestätigen hier nochmals, dass alle Daten sofort annonymiert und pseudonymisiert werden.  
 
Wir hoffen, dass Symba Ihnen helfen wird, die Therapie und das Wohlbefinden Ihres Kindes zusammen mit 
Ihren Ärzten dauerhaft zu verbessern.  
 
Team Symba 
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