
Als Multisystemerkrankung bringt TSC vielfäl-
tige Symptome mit sich. Die Therapiefindung 
gestaltet sich nicht immer einfach. Mit Symba 
steht nun eine digitale Dokumentationshilfe zur  
Verfügung, die kinderleicht zu bedienen ist und 
Arzt und Patient einen schnellen Überblick zu 
Therapie- und Krankheitsverlauf geben kann. 

Symba erfüllt alle DSGVO-Richtlinien. Die 
Daten werden sofort anonymisiert und sicher 
auf Servern in der EU verschlüsselt abgelegt. 

Warum Symba

REDUZIEREN
Sie das Herumprobieren 

in der Medikation  
Ihres Kindes

VISUALISIEREN
Sie den Therapieverlauf 
und erkennen Sie uner-

wünschte Nebenwirkungen 

TEILEN
Sie Ihre Beobachtungen 

aus der häuslichen  
Therapie mit dem Arzt

UNTERSTÜTZEN
Sie Pflegende 

mit Ihren 
Erfahrungen 

Begleiten Sie die  
   Therapie Ihres 

Kindes mit Symba



Und so funktioniert´s 
Stimmen Sie sich mit dem für die Therapie  
zuständigen Arzt ab, welche medizinischen 
Parameter und Symptome zu Hause  
dokumentiert werden sollen.

Laden Sie sich die Symba-App herunter, richten 
Sie die App ein und passen Sie diese an den  
Zustand des Patienten an. 

Tragen Sie Symptome, medizinische  
Parameter, Therapie-Ereignisse und  
„Elterninstinkte“ regelmäßig in Symba ein.

Erstellen Sie über Symba einen Bericht für den 
nächsten Arzttermin - drucken Sie ihn aus oder 
versenden Sie ihn via E-Mail.

Beantworten Sie die erste Frage des Arztes 
„Wie geht es dem Patienten?“ im Detail.

App herunterladen und kostenlos testen

Noch Fragen? 
Symba begleitet pflegende Eltern während der 
Therapie, standardisiert Beobachtungen in der 

häuslichen Pflege und hilft, diese mit dem Arzt 
und der Klinik zu teilen. Bei Fragen, Wünschen 
oder Anregungen zur App hilft das Symba 
Health-Team gerne weiter. 

Testen Sie  Symba Health und 
laden Sie die App herunter. 
Nach Registrierung können Sie 
die App mit dem Abonnenten 
Code „TSDEV“ sechs Monate 
kostenfrei ausprobieren. 


